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Journal interne de la Résidence Septembre

Les Jardins de ’Aunette 2026

Apres un été marqué par de
beaux moments

partagés, mais aussi par plusieurs épisodes
de fortes chaleurs et de canicule qui ont , ,
nécessité une adaptation importante de notre organlsatlon le mois de
septembre marque progressivement le retour a un nouveau rythme au
sein de la résidence.

Avec les retours de vacances, la rentrée scolaire et la reprise des
différents projets, septembre est toujours un mois de transition, mais
aussi de retrouvailles.

Plusieurs temps forts viendront rythmer les prochaines semaines,
notamment notre commission menus, temps privilégié d’échanges
autour de la restauration. Nous aurons également le plaisir d’accueillir, le
24 septembre, une ostéopathe pour sa premiére journée d’intervention
au sein de la résidence.

Ces prochaines semaines seront aussi I'occasion de poursuivre notre
travail quotidien autour de la qualité de I'accompagnement, du bien-étre
de nos résidents, de la vie sociale et du lien avec les familles.

Vos remargues, vos idées et votre participation sont précieuses et
contribuent pleinement a faire vivre et évoluer notre résidence.

Je souhaite a chacun une tres belle rentrée et un agréable mois de
septembre, riche en échanges, en sourires, en projets et P
en beaux moments partagés.

Bonne lecture a toutes et a tous !

Mme RIGAUX
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LUhumanité partagée

1®! - Partagez un déjeuner avec votre proche alarésidence

Parce que les moments partagés avec ses proches sont précieux,
nous vous rappelons que les familles et les proches ont la possibilité
de venir déjeuner avec leur parent au sein de la résidence.

Notre restaurant « Chez Vincent » vous accueille dans un espace
dédié, chaleureux et convivial, vous permettant de profiter d’un
moment privilégié en toute intimité avec votre proche.

Le repas vous est proposé avec un service a l'assiette, pour faire de
ce déjeuner un véritable moment de plaisir et de partage.
Anniversaire, événement familial, visite ou simplement envie de
passer un bon moment ensemble : toutes les occasions sont bonnes
pour se retrouver autour d’une table !

(3 Pour réserver votre table, il vous suffit de contacter I’accueil de
la résidence par téléphone.
Nous serons ravis de vous accueillir !
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Consell de Vie Sociale

Billet d'idéees a votre disposition

— _— _— Conseil
Vous étes : ‘un(e) résident{e) ._unfe) proche _un(e) professionnel(le) < A ‘ Vil
& °
Vous voulez proposer une idée qui concerne :
L L_l1e service notelier L_lles locaux __1a vie quotidienne L_lles animations
L O O
— : cvs
- Votre idee en quelgues mots Destinataires: wo» Wwb s
l— Nhésitez pas a venir en discuter avec eux |
L
el
—I8
o0
Déposez votre blllet dans F'urne disposée Nom & signature :

(fooutans!)
Boite située & 1'accueil

Deux canaux distincts sont a votre disposition pour transmettre vos idées et vos observations :
chacun a un objectif spécifique et s’adresse a un interlocuteur différent.

) UN BILLET D'1DEES

Communication

avos représentants
du CVS pour alimenter
/ la prochaine réunion
{ A

Une idée d'amélioration
pour la résidence

nibie a 'accuell

.
Information de ia Direction
pour corriger le probléme et
éviter qu'll ne se reproduise

Un dysfonctionnement «”
ponctuel / récurrent /
personnel ou collectif

Une synthése des fichas 851 presentee
&n CVS par |a drection
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Conseil de Vie Sociale / Billet d'idées

Domus@P

Le Conseil de la Vie Sociale (CVS) est avant tout un espace d’échange
et de dialogue permettant aux résidents et a leurs familles de
participer activement a la vie de la résidence.

Vous avez une idée, une suggestion ou une proposition
d’amélioration collective que vous souhaiteriez voir abordée lors
d’un prochain CVS ? Pensez aux « Billets d’idées » !

Ces billets sont a votre disposition juste a coté de I’accueil,
accompagnés d’une boite dédiée pour les déposer. Vous pouvez
ainsi, tres simplement, transmettre vos propositions aux
représentants élus du CVS.

Les idées recueillies permettront notamment d’alimenter l'ordre du
jour des prochaines réunions du CVS et de favoriser les échanges
autour des attentes et propositions des résidents et de leurs proches.

A A retenir : le billet d’idées est destiné aux suggestions et pistes
d’amélioration collectives. Il ne remplace pas les dispositifs habituels
permettant de signaler une difficulté ou un dysfonctionnement
individuel aupres de la Direction.

Alors, n’hésitez pas : vos idées comptent et contribuent a faire
évoluer la vie de notre résidence !

o
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DEMARCHE QUALITE/ Fiche je signale

La qualité de 'accompagnement et I'amélioration continue de nos
pratiques sont |'affaire de tous. Résidents, familles, proches,
professionnels ou intervenants : chacun, par son regard et son
expérience du quotidien, peut contribuer a identifier ce qui
fonctionne, mais aussi ce qui doit étre amélioré.
Pour cela, la fiche « Je signale » est un véritable support a la
disposition de tous.
Une difficulté rencontrée ? Un dysfonctionnement constaté ? Une
réclamation ou un événement particulier que vous souhaitez
porter a notre connaissance ? N’hésitez pas a vous saisir de cette
fiche. Lobjectif n'est pas de rechercher une responsabilité, mais de
nous permettre de comprendre les situations rencontrées, de les
analyser et de mettre en place, lorsque cela est nécessaire, des
actions préventives ou correctives.
Les fiches « Je signale » sont disponibles a proximité de I’accueil.
Une boite dédiée est également installée a cet endroit afin que
chacun puisse facilement y déposer son signalement. Vous pouvez
également remettre directement votre fiche a un membre de
I’équipe d’encadrement.
Les signalements sont relevés et étudiés chaque semaine par la
Direction, afin d’assurer leur suivi et de déterminer les actions a
engager.
Signaler une difficulté, c’est nous donner la possibilité d’agir.
Familles, résidents et professionnels : nous avons tous un role a
jouer dans I'amélioration de la qualité et de la sécurité de
I'accompagnement.

Alors, n’hésitez pas a utiliser cet outil : vos observations nous

aident a progresser !
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DEMARCHE QUALITE

|Pour vous apporter
tous les jours

un service de qualite

La Qualité estnotre préoccupation quaotidienne,
C'est la raison pour lanuelle nous ecoutans vos avis
et suggestions pour améliorer sans cesse nos services,

Pour cela, 3 outils sont mis & votre disposition !

Les lettres qualite

Un commentaire sur Fesccompagnement DomesVi 7
Un avis ou un temognege & pertager 2

Rien g2 pius simple  enveyelrous gratuitemant ung lelte guaits
prealfranchies deponibiz a I'stcusil de la residencs

——— J
§ f
> /
Les fiches Je signale |
Une remarque sor wn service dé1iveé en résldence ? .
- |
Une observation A apporter sur natre fanchannement * Pasde taboy Les iches
= o signake » parmpttent de nows faire remonter des Sysfonctionnement s ou Sdnements ndd srabics \- .‘
£ fes sont & remettre directement au parsanne! d sccusd ou, enscnabsence, dansie récaptacis préyu 8

Facouel
La Durection en prandre conressance repodement et vous tiendrs nforme des sutes donnises sux

observations forrmulées

Des enquétes de satisfaction Sy

Les résigents ot leurs represertants sond sollictes dews fois par an —— S5 J
pour une etude sur lewr satistaction. Cetis enquets est adressss par -, e
mail, coumer ou rEmRSE 20 man propee = - |

Les résultats sant prdsentés par @ Direction de ta Résidence —— : f

s ¢un Consedoe iz Vie Socale

Ces supports d'expression ne remplacent pas un diadogue direct avec ba Direction et I'éguipe de L résidence.
Nous sommes & votre ecoute au quatidien pour vous JCCompagner au inieux,

o
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DEMARCHE QUALITE

Domu —@

Je signale

Fache mitesme de signalement d'un evenement mdasirable

Date / /

Norn Cu 0 arant

..... B : [ Asouymat
[ 4 mmrwm.mmnwmmmmm AMM:!;WM

Qualits du déclarant OSstane Ontorvesast O Porsonne accompegnoe O Famlle/proche

Précisez 1a fonction du déciarant 5 Fagit un saland

Circonstances de sutrvenue, description des faits
Lo onTmainT e | Srmmarmat (ot St ie W Sl (08 S MRS DASPAKADONT ¥ ST IS raley

Oata da 'événamant Heura Lisu

Descrgtion da Févénamant {Guoy, qui, o0, guand, comment, cambien, pawrguo)

COMeQUEnCces CONFIETEeS -

Mesuras IMmediatas St CUONE SNLTS prRsss

FROs0NNes prévenues

&o\umn‘mdrmmmmlwmtwfwfmmm&mmamﬂ:fmd {s
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DEMARCHE QUALITE

Domus®

Typologie d= La fiche 0 Evescment indesimble O Recamation / Plainte
Degre de gravite O Avtume 0 Moyenne
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Une osteopathe intervient a la residence

Comme annoncé dans notre précédent journal, nous avons le plaisir de
vous confirmer la premiere intervention d’Eva VAAM DEN BOS,
Ostéopathe D.O., le jeudi 24 septembre, directement au sein de la
résidence.

L'ostéopathie peut notamment étre sollicitée en cas de douleurs de
dos, de nuque ou articulaires, de raideurs ou de perte de mobilité, a
la suite d’une chute ou d’une immobilisation, mais également pour
des troubles digestifs ou du sommeil, ou tout simplement dans une
démarche de détente et de bien-étre.

Les séances, d’'une durée d’environ une heure, se dérouleront dans le
confort d’'une piece dédiée ou, lorsque cela est nécessaire,
directement en chambre.

Premiére intervention : jeudi 24 septembre
@ Créneaux a partir de 10h00

A Au sein de la résidence

60 € la séance

Les rendez-vous sont a réserver aupres de l'accueil de la résidence. Les
places étant limitées pour cette premiere journée, nous invitons les
familles intéressées a se rapprocher de |'accueil afin de retenir un
créneau.

Cette intervention pourra ensuite étre proposée une fois par mois,
selon les demandes.

Nous sommes heureux de pouvoir proposer cette nouvelle prestation,
avec toujours le méme objectif : favoriser le confort et le bien-étre de
nos résidents au quotidien.

O
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Commission menus

Commission
menus

Nous avons le plaisir de vous inviter
a la commission de restauration le

Mardi 08 septembre 2026
a 14 h30 salle d’animation.

Ordre du jour :

- Présentation de M GUERIN, Chef

- Bilan de la période écoulée sur :

la qualité des plats : Golit, saveur des plats / Présentation des plats / Quantité
servie / Diversité des plats / Température des plats / Respect des
régimes/besoins spécifiques

la qualité du service : le service en salle, le temps dédié au repas, la
distribution dans les étages

les autres sujets de restauration : repas invité, carte de remplacement, gouter
maison, collation de nuit, gaspillage ,,,,

- Présentation des menus du prochain cycle

Pour toute information complémentaire,

n'hésitez pas a vous adresser a contacter la Directrice Mme RIGAUX

Les Jardins

de I'Aunette
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Invitation Jounée ALZHEIMER

Entrée libre
| ALZHEIMER
Mieux comprendre pour mieux accompagner
e

Mardi 29 septembre 2026
de 14h a19h

Salle Pommery a Clermont

Une aprés-midi gratuite d’information, pour rencontrer
les acteurs locaux et trouver des réponses concretes.

Programme

Venez rencontrer les experts, associations et professionnels engages aux cotes
des personnes touchees par les maladies neurodégénératives. Une apres-midi
d'information, de partage et de decouverte des solutions d'accompagnement
disponibles sur notre territoire.

Organisée par les 8 résidences DomusVi de I'Oise

Résidence Les Jardins de 'Aunette - Chamant Résidence La Fontaine Médicis - Gouvieux
Résidence Tiers Temps - Complégne Résidence Les Jardins Médicis - Pontpoint
Résidence Les Cédres - Crouy-en-Thelle Résidence Les Lys - Précy-sur-Olise

Résidence Les Jardins Médicis - Esches Résidence Les Jardins de la Tour - Trie-Chateau

Pour tout renseignement, contactez : journee.septembre@domusvi.com

Salle Pommery : 118, avenue des Déportés - 60600 Clermont

e
FRANCE
Domu S@ Clﬂ(‘)!;l‘:Oht ke :\LZH EIMER

o
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Invitation Jounée ALZHEIMER

Les 8 résidences DomusVi de I’Oise ont le plaisir de vous inviter a
un événement consacré aux maladies neurodégénératives :
« ALZHEIMER - Mieux comprendre pour mieux accompagner »
Mardi 29 septembre 2026
® De 14h 3 19h
M Salle Pommery — 118, avenue des Déportés — 60600 Clermont
Entrée libre et gratuite

Parce que la maladie d’Alzheimer et les maladies apparentées
soulevent de nombreuses questions pour les personnes
concernées, leurs proches mais également pour les professionnels,
cette rencontre a été pensée comme un temps d’information,
d’échange et de partage accessible a tous.
Tout au long de 'apres-midi, vous pourrez venir a la rencontre
d’experts, d’associations et de professionnels engagés aux cotés
des personnes touchées par les maladies neurodégénératives.
L'objectif : mieux comprendre la maladie, trouver des réponses
concrétes et découvrir les différentes solutions
d’accompagnement disponibles sur notre territoire.
Que vous soyez aidant, membre d’une famille, professionnel,
partenaire ou simplement intéressé par le sujet, vous étes les
bienvenus.
La Résidence Les Jardins de 'Aunette de Chamant est heureuse de
participer a I'organisation de cet événement aux cotés des sept
autres résidences DomusVi de I'Oise.

(3 N’hésitez pas a venir nous rencontrer et a diffuser largement

cette invitation autour de vous !
Pour tout renseignement :
journee.septembre@domusvi.com
Nous vous attendons nombreux le 29 septembre a Clermont !
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Une belle journée a Berck !

Nous sommes partis en minibus direction Berck. L'ambiance était déja
au rendez-vous pendant le trajet.

Une fois arrivés, nous avons pris le funiculaire pour grimper en haut
de la falaise, ce qui nous a offert une vue magnifique sur les environs.
Nous en avons profité pour nous installer dans un restaurant perché
|la-haut afin de partager un bon repas tous ensemble.

Pour finir cette magnifique journée en beauté, nous sommes
redescendus pour une agréable balade au bord de mer, a profiter de
I'air marin et du paysage. C'était vraiment une sortie mémorable !
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Retour en images !
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Visite au museée du cheval !

Quelle magnifique journée de partage et de découverte ce fut
pour les résidents des unités protégées (UP) Thomas Couture et
Séraphine Louis ! Encadrés par Jennifer I'animatrice et Lina la
psychologue, ils ont pris la direction des superbes Grandes Ecuries
du chateau de Chantilly pour plonger au cceur du prestigieux
Musée du Cheval.

Entre I'admiration des superbes architectures, la découverte des
collections d'art et I'émerveillement devant les superbes équidés,
les sourires étaient sur tous les visages. Les résidents ont profité
de cette escapade culturelle pour échanger, s'émerveiller et vivre
un beau moment hors du temps grace a I'accompagnement
bienveillant de I'équipe.

Pour clore cette sortie mémorable en douceur, tout le monde s'est
retrouvé dans un restaurant chaleureux repéré dans le fameux
Guide du Routard, pour savourer une délicieuse glace bien méritée
et partager un dernier moment de convivialité.
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FEte de |'été aux unités protégées !

L'été s'est invité au coeur de nos deux unités protégées pour une
journée de féte.

Les résidents des deux unités se sont réunis pour organiser une
grande féte estivale. Les festivités ont débuté des le matin avec
une sortie aux courses, ou chacun a pu participer au choix des
ingrédients.

De retour en cuisine, nos chefs d'un jour ont mis la main a la pate
pour confectionner de délicieuses pizzas maison.

Le midi, I'ensemble des résidents et de I'équipe s'est rassemblé
autour d'une grande table commune pour partager ce repas fait
maison dans une ambiance chaleureuse.

La journée s'est cléturée en chansons grace a un apres-midi
karaoké dynamique, ou les grands classiques de la variété francaise
ont fait chanter et danser petits et grands moments de joie.

Un grand merci aux équipes pour |'accompagnement et aux
résidents pour leur enthousiasme !
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Retour en images !
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Portrait de resident : Mr Waltz !

Une vie riche en souvenirs et en famille !

Monsieur Waltz est né le 23 février 1933 a Paris, dans le 13¢
arrondissement. Fils d’un soldat de l'infanterie, prisonnier de guerre,
et d’'une maman au foyer, il grandit d’abord comme fils unique avant
de voir sa famille s’agrandir avec l'arrivée de deux sceurs et d’un
frere. Il a vécu a Paris puis a Ivry.

Passionné de musique, il a fait partie de la chorale paroissiale et
possede une tres belle voix de baryton.

C’est dans un train qu’il rencontre son épouse. Alors qu’elle tricote, il
lui demande s’il s’agit d’un point de croix ou d’un point de fougere.
Lorsgu’elle lui fait remarquer qu’il semble s’y connaitre, il lui répond
avec humour : « J’'ai une mere qui tricote ! » Une rencontre qui
marquera le début d’une belle histoire. Ensemble, ils auront six
enfants, trois filles et trois garcons, puis de nombreux petits-enfants
et arriere-petits-enfants.

Q@
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Portrait de résident : Mr Waltz !

Apres 18 mois de service militaire au 5° Régiment du Génie, il
commence sa carriere a la Cartoucherie de Survilliers, d’abord comme
employé de bureau, puis comme représentant en cartouches de
chasse. Ce métier lui permet de parcourir la France de long en large. Il
deviendra ensuite gérant de dépdt et sera également actionnaire
d’une armurerie parisienne, « Aux Armes de Paris ».

Monsieur Waltz a toujours aimé les sorties en famille, la chasse et le
ball-trap, mais ce dont il est surtout fier, c’est de sa famille. Les fétes
et les moments tous ensemble ont toujours occupé une place
importante dans sa vie.

Arrivé a la résidence il y a quelques mois,il s’est rapidement intégré a
la vie de la résidence. Il participe aux animations et répond toujours
présent pour les sorties, les restaurants ou les visites. Ses enfants
viennent également tres régulierement lui rendre visite.

Blagueur, amateur de jeux de mots et tres modeste, il nous fait
régulierement sourire lors des animations !

Monsieur Waltz a également écrit un recueil de ses propres textes,
gu’il aime partager. N’hésitez pas a venir échanger avec lui a ce sujet,
ce sera une belle occasion de découvrir son univers et quelques-uns
de ses souvenirs.

Pour terminer, lorsque nous lui avons demandé quel conseil il
donnerait a la nouvelle génération, il nous a répondu simplement :

« Travailler. »

Merci a Monsieur Waltz pour ce joli partage de son histoire ! €[]

@
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A la résidence

Pour répondre a vos questions

Permanences administratives et de direction

Du lundi au vendredi de 8h a 20h

Le week-end de 8h a 19h

Mme Rigaux du lundi au vendredi et le samedi 26 septembre.

Présence des animatrices
Patricia et jennifer du lundi au samedi

Lina ALI MEHENNI Le lundi et mercredi
(Psychologue)

Camille SAINTONGUE Le mardi, jeudi et vendredi
(Psychologue)

Dr De Robien (Psychogeériatre) Une journée par mois
Dr Sayon (MEDCO) Du lundi au jeudi de 9H/16H

Bon a savoir

Coiffeuse Pédicure

Florence M. Georges DE LIMA, un

Le lundi de 9h30 a 16h vendredi sur deux

et le mardi de 9h a 12h Mme Florence Douwma
Mardi matin

Pour prendre vos rendez-vous, rapprochez-vous de
’accueil
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Arrivées 9 Départs

Nous souhaitons la bienvenue
a Nos nouveaux résidents :
Mr Blanco Rene
Mme Boisseau Colette
Mme Mangon Marie
Mr Failler Joseph
Mme Bavard Francine
Mr Bosschem Bernard

Un dernier au revoir a:

Mme Piraino Madeleine
Mr Charreteur Yves
Mme Leblanc Claudine

. 1 .
Anniversaires

Ce mois-ci, nous féterons
I’anniversaire de :

Mr Bosschem Bernard 85 Ans 06/09/1941
Mr Leconte Phillippe 78 Ans 07/09/1948
Mme Villemain Nicole 88 Ans 07/09/1938
Mme David Jocelyne 81 Ans 18/09/1945
Mme Daux Rolande 93 Ans 21/09/1933
Mr Pecheux Dominique 81 Ans 22/09/1945
Mme Guillot Denise 90 Ans 28/09/1936
Mme Wallerand Nicole 85 Ans 29/09/1941
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Johnny Hallyday - Retiens La Nuit

Retiens la nuit pour nous deux, jusqu'a la fin du monde
Retiens la nuit pour nos cceurs dans sa course
vagabonde

Serre-moi fort contre ton corps, il faut qu'a I'heure des
folies

Le grand amour raye le jour et nous fasse oublier la vie
Retiens la nuit, avec toi,elle parait si belle

Retiens la nuit, mon amour, qu'elle devienne éternelle
Pour le bonheur de nos deux cceurs, arréte le temps et
les heures

Je t'en supplie a l'infini, retiens la nuit

Ne me demande pas d'ou me vient ma tristesse

Ne me demande rien, tu ne comprendrais pas

En découvrant I'amour je frole la détresse

En croyant au bonheur, la peur entre en mes joies
Retiens la nuit pour nous deux, jusqu'a la fin du monde
Retiens la nuit pour nos coeurs dans sa course
vagabonde

Serre-moi fort contre ton corps, il faut qu'a I'heure des
folies

Le grand amour raye le jour et nous fasse oublier la vie
Retiens la nuit, avec toi, elle parait si belle

Retiens la nuit, mon amour, qu'elle devienne éternelle
Pour le bonheur de nos deux cceurs, arréte le temps et
les heures

Je t'en supplie a l'infini, retiens la nuit

Oh je t'en supplie a l'infini, retiens la nuit

122



Journal interne de la Résidence Pgﬂﬂ}ﬂ‘f@

« Retiens la nuit » est un grand classique de Johnny
Hallyday, sorti en 1961, et écrit sur mesure par Charles
Aznavour pour les paroles et Georges Garvarentz pour la
musique.



https://www.google.com/goto?url=CAESbwHrOzAVe2SJs1E3zIqaVr2zJBBi82Ac3S2MXJ57Hv0zL0xegEejNNXvqQ-nwGnu1YjGzd--LhS0UcXlsvNExV-pJyG4XJ3mm9TjtsuHlncVQQY937MWn_RR2Ngd9pR1tz8xQcILbBsA1Fh2uk-QVw
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Les jeux du mois, a vous de |jouer!

Charade 1

Mon premier est un suffixe qui indique une diminution ou une petitesse.
Mon deuxieme est un alliage métallique a base de fer et de carbone.
Mon troisieme est une conjonction de coordination qui indique une
alternative.

Mon quatrieme est une consonne qui se prononce comme une voyelle
lorsqu'on nomme la lettre.

Mon tout est une plante toxique aux fleurs jaunes dont le nom signifie «
tue-loup ».

Charade 2

Mon premier est le pluriel du déterminant possessif de la troisieme
personne.

Mon deuxieme est la deuxieme note de la gamme musicale.

Mon troisieme est un adjectif qui qualifie une chose usée par le temps
ou dont on a retiré la substance.

Mon quatrieme est un pronom personnel sujet a la premiéere personne
du singulier.

Mon tout est la capacité d'adapter son comportement a des situations
tres variées.

Réponses :
1/ A - CON - IT (ou A-CO-NI-T) = Aconit (la plante toxique).
2/ RE - SI - LIEN - CE (ou RE-SI-LIEN-CE).
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SUDOKU

GRILLE A REMPLIR

7 2 6 1
8 3
1 9 4 | 2
4 19
S 6
2 8
2 8
6 4 | 3 0
8 1 g12 3

Remplissez la grille avec les chiffres de 1 a 9.
Chaque chiffre ne doit apparrditre qu’une seule fois
par ligne, par colonne et par carré de 3x3.

719/2|4|8|6]|5|3]1
4l8le|3[1[2]s5]7]9
3(5|1|6|9|7]|8|4]|2
6|4|3]|5|2|1]|9]|8]|7
5(2(8|7|3|9]|1|4]6
1|7]|9]2]6|8|4a]3]5
2(1|4]8|7|5]|3|6]|9
@ (o6 |7]|8|a|3]|2]5]4
'8(3|s|1]e[a]2][7]3




